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Dott.ssa Mara di Molfetta

(0039) 391 4917325
dimolfettamara@gmail.com
https://www.psicologamaradimolfetta.it

gennaio 2019 —

Centro diagnostico Lovero — Molfetta (BA)
Psicoterapeuta libero professionista

- trattamento psicoterapeutico di diversi quadri clinici psicopatologici di Asse | e Asse |l
- valutazioni psicodiagnostiche di tipo bariatrico, legale e neuropsicologico

marzo 2017 —

Centro Medico Medialife — Bari (BA)
Psicoterapeuta libero professionista

- trattamento psicoterapeutico di diversi quadri clinici psicopatologici di Asse | e Asse |l
- valutazioni psicodiagnostiche di tipo bariatrico, legale e neuropsicologico

marzo 2017 —

Centro Medico Santagostino - Milano
Psicoterapeuta libero professionista

- trattamento Disturbi del Comportamento Alimentare in equipe multidisciplinare
- valutazioni psicodiagnostiche
- trattamento psicoterapeutico di diversi quadri clinici psicopatologici di Asse | e Asse Il

marzo 2017 — Dicembre 2017

Casa di Cura Le Betulle — Appiano Gentile (CO)
Psicoterapeuta volontaria

gennaio 2016 —

Studio professionale psicologico psichiatrico — Barletta (BT)

Psicoterapeuta libero professionista

- trattamento psicoterapeutico di diversi quadri clinici psicopatologici di Asse | e Asse |l
- valutazioni psicodiagnostiche di tipo bariatrico, legale e neuropsicologico

marzo 2015 — dicembre 2020

Ambulatorio per i Disturbi del Comportamento Alimentare Trani (BT)
Psicoterapeuta consulente esterna

Trattamento Disturbi Del Comportamento Alimentare in equipe multidisciplinare

novembre 2014 — dicembre 2018

Medical Center poliambulatorio — Molfetta (BA)
Psicoterapeuta libero professionista

- trattamento psicoterapeutico di diversi quadri clinici psicopatologici di Asse | e Asse |l
- valutazioni psicodiagnostiche di tipo bariatrico, legale e neuropsicologico

luglio 2014 — febbraio 2017

Associazione Alzheimer e Malattie Neurodegenerative Molfetta Onlus -
Cooperativa Cariama Molfetta (BA)

Psicologa clinica e Neuropsicologa libero professionista

Valutazione neuropsicologica e riabilitazione cognitiva

luglio 2014 — dicembre 2014

Day Hospital Disturbi del Comportamento Alimentare — U.O. di Psichiatria Universitaria,
Policlinico di Bari (BA)
Psicoterapeuta tirocinante

Attivita psicoterapeutica e psicodiagnostica pazienti DCA

Mara di Molfetta
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maggio 2013 — luglio 2013

CPS - ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano
Psicoterapeuta tirocinante
Attivita psicoterapeutica e psicodiagnostica

dicembre 2012 — dicembre 2013

ESC Team (Gruppo Bertolli-Ravera) - Via Monte Bianco 8, Milano
Psicologa clinica libero professionista e di ricerca

- team ultraspecialistico di diagnosi e cura delle new addiction

- psicodiagnostica e consulenza psicologica

- Faculty e organizzazione Convegno scientifico sulle dipendenze: Senza futuro...tra droghe,
videogiochi e bilancia: conoscere per aiutare.

luglio 2012 — dicembre 2012

luglio 2013 — novembre 2015

CSM Trani (BT)

Psicologa psicoterapeuta tirocinante
Attivita psicoterapeutica e psicodiagnostica

gennaio 2010 — maggio 2011

Ambulatorio di Neuropsicologia Clinica del Dipartimento di Scienze Neurologiche e
Psichiatriche - Policlinico di Bari

Medico — U.O di Neurologia “Amaducci”

Psicologa tirocinante — 450 ore di tirocinio pre-laurea + 500 ore di tirocinio post-laurea
- osservazione quadri clinici di diverse patologie neuropsicologiche

- studi su funzioni cognitive e relativi disturbi

- valutazione neuropsicologica utenti adulti con patologie neurologiche

- psicodiagnostica

- conduzione colloquio clinico

- partecipazione a progetti di ricerca

gennaio 2005 — dicembre 2008

Azienda Meccanica MTS - Via Praga 7, Bisceglie (BT)
Psicologo in formazione, volontario

HR selezione e formazione del personale

O 150 ore di tirocinio pre-laurea presso il Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche,
Sezione di Psichiatria e Medicina Comportamentale dell’Azienda Ospedaliera Policlinico di
Bari (febbraio 2008 — aprile 2008):
o Osservazione somministrazione test Wais-R e proiettivo di Rorschach
o Osservazione colloqui clinici
o Osservazione e discussione di gruppo di casi clinici
O Collaborazione con il gruppo di ricerca in Neuroscienze, diretto dal Prof. A. Bertolino del
Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche, Sezione di Psichiatria e Medicina
Comportamentale dell’Azienda Ospedaliera Policlinico di Bari, della durata di un anno
(2008): Attivita di ricerca neurofisiologica, attivita clinica, journal club, tesi triennale.

Ottobre 2020
Mindfulness Puglia — Tages onlus
Mindfulness in oncologia: protocolli di intervento

marzo 2016
Commissione nazionale formazione continua — Corso FAD
Disturbi del comportamento alimentare: diagnosi precoce e appropriatezza delle cure

novembre 2017
Commissione nazionale formazione continua — Corso FAD
Il gioco d’azzardo in Italia: dall'intrattenimento alla patologia

marzo 2014 e febbraio 2017

Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR)
EMDR Europe Association

Specialista EMDR | e Il livello

gennaio 2012 - dicembre 2015

Scuola di Psicoterapia Cognitiva “Studi Cognitivi” — Foro Buonaparte 57, Milano
Scuola di formazione in psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale

30/30 con lode
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Pubblicazioni
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CAPACITA’ E COMPETENZE
Lingua madre

Altre lingue*

Capacita di comprensione
Capacita di espressione orale

Capacita di scrittura

Altre lingue*

Capacita di lettura

Capacita di scrittura

Capacita di espressione orale

Competenze informatiche

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze organizzative

Capacita e competenze tecniche

gennaio 2014 — giugno 2015

Corso di perfezionamento di | e Il livello: Psicoterapia efficace per il bambino e per
I'adolescente

Studi Cognitivi — Foro Buonaparte 57, Milano

gennaio 2012
Universita degli Studi di Bari “Aldo Moro” — Area esami di Stato

Abilitata all’esercizio della professione di Psicologo con iscrizione all’Albo degli psicologi e degli
Psicoterapeuti della regione Puglia (n° d’ordine 3693)

ottobre 2008 — ottobre 2010

Universita degli Studi di Bari “Aldo Moro”

Laurea specialistica in Psicologia clinica dello sviluppo e delle relazioni
110/110 con lode

ottobre 2005 — luglio 2008
Universita degli Studi di Bari “Aldo Moro”

Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche — indirizzo Psicologia delle relazioni di
aiuto
110/110 con lode

Catania, 16-18 Settembre 2011

Spinelli C., Borghese M., di Molfetta M., Masciopinto B., Nazzaro P., Federico F., De Caro
M.F. : Cambiamenti Fisiologici E Cognitivi Nella Donna In Menopausa.

Volume degli Atti “XIII Congresso Nazionale Della Sezione Di Psicologia Clinica E Dinamica”, p.
402.

Riccione 2017

Binge Eating Disorder Scale (BEDS): costruzione di un nuovo strumento di valutazione del
Binge Eating Disorder

Mara di Molfetta, Stefania Anastasi, Barbara Dianati, Melania Figliolino. Studi Cognitivi, Milano

Forum di ricerca in Psicoterapia

Italiano

Inglese

Buona (B1 — utente autonomo)
Buona (B1 — utente autonomo)
Buona (A2 — utente base)

*Quadro comune europeo di riferimento per le lingue.

Francese

Elementare (A1 — utente base)
Elementare (A1 — utente base)
Elementare (A1 — utente base)

*Quadro comune europeo di riferimento per le lingue.

Sistemi Operativi: Microsoft Windows, Mac os
Software Applicativi: MS Office (Excel, Access, Power Point, Word); Internet Explorer

O Capacita di lavorare in gruppo maturata nel corso dell'attivita clinica e di ricerca

O Capacita di coinvolgimento e intrattenimento esplicabile in disparate situazioni

O Capacita di comunicazione (redigere chiaramente o trasmettere efficacemente
un’informazione, innata e maturata durante il percorso formativo)

O Precisione, puntualita
O Ambizione, perseveranza
O Capacita di problem solving

Software di analisi statistica dati clinici:

O Statistical Package for Social Sciences (SPSS)
O Statistical parametrical mapping (SPM)

Mara di Molfetta



Hobby e tempo libero | [ Lettura (psicologia, scienze, romanzo)

O Sport, Cinema, Musica, Cucina, Viaggi, Moda e Shopping
Patente Automobilistica (patente B)
Ai sensi dell’art. 13 del D.Lgs. n. 196 del 30.06.2003 si autorizza il trattamento dei propri dati personali per tutte le attivita istituzionali,
incluse le procedure di selezione.
Autocertificazione ai sensi degli artt. 46, 47 e 76 del D.P.R. n. 445/2000.

lo sottoscritta Mara di Molfetta, nata a Terlizzi il 14/05/1985 e residente a Molfetta in via G. Binetti, 5 consapevole delle conseguenze

penali derivanti da dichiarazioni false e mendaci, come disposto dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000, attesto che tutto quanto riportato nel
curriculum corrisponde a verita.
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